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OBJECTIVOS

Elaborar estudos de viabilidade e delinear estratégias, com o objectivo de viabilizar “a
ideia“ - o investimento do cliente.

Na arquitectura “a ideia” ganha idéntidade. Com a gestao integrada de projectos,
garantimos o cumprimento dos prazos, dos custos e dos padrdes de qualidade,
transformando a “ideia” numa realidade na qual a qualidade de vida é protagonista.

O ADOC nasce da confluéncia de 3 arquitectos com experiéncias distintas, visdes
semelhantes e objectivos comuns. Esta unido resulta da necessidade de colmatar a
dispersdo de meios no processo do investimento imobiliario.

A auséncia de agentes capazes de assessorar o investidor na concretizagao e viabilizagao
da “ideia”, levou o ADOC a reunir a equipa de profissionais, consultores e parceiros de que
dispde inserindo a arquitectura num conjunto de acg¢bes onde o planeamento e a
concretizagcao sustentavel do projecto imobiliario sdo preponderantes.

Auxiliar o investidor na escolha das melhores solugdes, sob o maior controlo de prazos e
custos, é aquilo a que nos comprometemos.

ARQUITECTURA

A arquitectura sera o suporte de toda a ac¢do. Tratando-se de um projecto imobiliario, e
como agentes de uma estratégia que visa o sucesso do empreendimento, a qualidade
devera estar patente a todos os niveis. Assim, na procura do melhor produto, comecemos
por onde a qualidade nao é mais dispendiosa - espacos qualificados, o prazer do habitar.
A qualidade da proposta, o aprofundamento das solug¢bes e a eliminagcdo de anomalias,
constituirdo um projecto rigoroso, que se reflectira necessariamente num controlo de
custos e de recursos na execugéao da obra.

O prazo de execugao dos projectos com a garantia da maior qualidade, é a “palavra de
honra” do ADOC.

O prazer na producao da arquitectura e na experimentagcao de novas abordagens levou-nos
a participacao em varios concursos de concepg¢do, onde o prazo € o mais rigoroso e onde
nunca falhamos.



DESIGN

Sendo o ADOC um gabinete que pretende acompanhar e assessorar o investidor
imobiliario, ou mesmo o simples particular, parece-nos importante que o servi¢o prestado
seja 0 mais completo possivel.

No departamento de design desenvolveremos todas as areas que possam servir o cliente
final: design de mobiliario, design industrial e design de comunicacao.

Com empresas que procurem novos espacgos inseridos numa operacgao de renovacgao de
imagem e reposicionamento no mercado, ou mesmo na sequéncia da promoc¢ao de um
empreendimento, poderemos recorrer ao design, mas aqui numa linha de raciocinio de
continiudade de todo o processo.

Integrado no projecto de arquitectura, o design de mobiliario levara, nalguns casos, a uma
maior coeréncia do resultado final.

ORDENAMENTO

A evolugdo do sector imobiliario levou os investidores a apostarem nas fases que
antecedem a construgdo. Também aqui o ADOC quis estar presente.

A eficiente distribuicao dos usos possiveis numa parcela do territério é determinante no
sucesso da operacéo.

Em todas as fases o ADOC disponibiliza apoio juridico permanente, em auxilio a todas as
operacoes.

Para que o seu “projecto” chegue a fase de producao alicergcado nos seus objectivos e
capaz de viabilizar as suas intencdes, desenvolvemos a arquitectura numa perspectiva
integrada de todas as areas intervenientes.
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PROJECTOS REALIZADOS
POR ORDEM CRONOLOGICA DECRESCENTE

EDIFICIO AV. FORGAS ARMADAS, LISBOA

CONSTRUGCAO NOVA EDIFICIO DE HABITAQAO EQUIPA TECNICA
LISBOA Area - 965,00 m? Arquitectura - ADOC
2019 - EM ELABORACAO Especialidades - DUCTOS

EDIFICIO HABITAGAO “AEG”, LISBOA

REABILITACAO EDIFICIO DE HABITAGAO EQUIPA TECNICA

LISBOA Area - 5.700,00 m? Arquitectura - ADOC

2018 - EM ELABORACAO Especialidades - JSJ e
DUCTOS

EDIFiCIO HABITACAO RUA BASILIO TELES, LISBOA

REABILITAGAO EDIFICIO DE HABITAGCAO EQUIPA TECNICA
LISBOA Area - 7.700m? Arquitectura - ADOC | ARQ.
2018 - EM ELABORACAO GONGALO FONSECA

LOJA SPRY COLOMBO, LISBOA

COMERCIO LOJA EQUIPA TECNICA
LISBOA Area - 100,00 m? Arquitectura - ADOC
2018

EDIFiCIO FARMACIA HOLON, LOURES

REABILITAGAO COMERCIO FARMACIA EQUIPA TECNICA
LISBOA Area - 138,62 m? Arquitectura - ADOC
2018 - EM ELABORACAO Especialidades - Engiprior

EDIFiCIO HABITACAO RUA 5 OUTUBRO, SANTAREM

CONSTRUCAO NOVA EDIFiCIO DE HABITAGAO EQUIPA TECNICA
SANTAREM Area - 900 m? Arquitectura - ADOC
2018 - EM ELABORACAO Especialidades - RB
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CONJUNTO MORADIAS CABANAS GOLF, OEIRAS

CONSTRUCAO NOVA MORADIAS EM BANDA EQUIPA TECNICA
OEIRAS Area - 1.559,35m? Arquitectura - ADOC | ARQ.
2018 - EM ELABORACAO PAULO PINHEIRO

Especialidades - Consprober

EDIFICIO SALDANHA, LISBOA | CONCURSO

REABILITACAO EDIFICIO DE HABITAGAO EQUIPA TECNICA

LISBOA Area - 4.540,00 m? Arquitectura - ADOC | ARQ.

2018 GONGCALO FONSECA
Especialidades - JSJ e
DUCTOS

EDIFiICIO HABITAGAO JARDINS DE S. MAMEDE, LISBOA

REABILITAGAO EDIFICIO DE HABITAGAO EQUIPA TECNICA

LISBOA Area - 10.900m? Arquitectura - ADOC | ARQ.

2018 - EM OBRA GONGALO FONSECA
Especialidades - JSJ e
DUCTOS

RESIDENCIA IDOSOS, VILA FRANCA DE XIRA

REABILITAQAO EQUIPAMENTO - LAR EQUIPA TECNICA
VILA FRANCA DE XIRA IDOSOS Arquitectura - ADOC
2017 - EM ELABORACAO Area - 693m?2 Especialidades - Engiprior

EDIFiCIO HABITAGAO RUA BARATA SALGUEIRO, LISBOA

CONSTRUCAO NOVA EDIFICIO DE HABITAGCAO EQUIPA TECNICA

LISBOA Area - 5.524m? Arquitectura - ADOC | ARQ.

2016 GONCALO FONSECA
Especialidades - JSJ e
DUCTOS

EDIFICIO HABITAGAO RUA DO MEIO A LAPA, LISBOA

REABILITAQAO EDIFICIO DE HABITAQAO EQUIPA TECNICA
LISBOA Area - 1140m?2 Arquitectura - ADOC
2016 - EM ELABORAGAO Especialidades - DUCTOS
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ADOC

EDIFICIO HABITAGAO RUA LUIS DE ALMEIDA E ALBUQUERQUE, LISBOA

REABILITACAO EDIFICIO DE HABITAGCAO
LISBOA Area - 600m?2
2016 - EM ELABORAGAO

EDIFiICIO HABITAGAO RUA DA QUINTINHA, LISBOA

REABILITACAO EDIFiCIO DE HABITAGCAO
LISBOA Area - 787m?2
2016 - EM ELABORAGAO

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Especialidades - Casa Gomes

EDIFiCIO HABITACAO CALCADA DOS BARBADINHOS, LISBOA

REABILITACAO EDIFICIO DE HABITAGCAO
LISBOA Area - 400m?2
2016 - EM ELABORACAO

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EDIFiICIO HABITAGAO RUA ARCO DO CARVALHAO, LISBOA

REAB|L|TACAO EDIFiCIO DE HABlTAQAO
LISBOA Area - 294m?
2016 - EM OBRA

EDIFiCIO HABITAGAO RUA DA PRATA, LISBOA

REABILITACAO EDIFiCIO DE HABITAGCAO
LISBOA Area - 545m?2
2016 - EM ELABORAGAO

EDIFICIO HABITAGAO AV. SANTOS DUMONT, LISBOA

REABlLlTACAO EDIFiCIO DE HABlTAQAO
LISBOA Area - 900m?2
2015 - EM ELABORAQAO

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Especialidades - Consprober

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Especialidades - 2BUILD
ENGENHARIA

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Especialidades - FVPE

Rua Rosa Araujo 30, 7° Dro.
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EDIFiCIO HABITACAO RUA DAMASCENO MONTEIRO, LISBOA | CONCURSO
POR CONVITE

CONSTRUCAO NOVA EDIFiCIO DE HABITAGCAO EQUIPA TECNICA

LISBOA Area - 6.200m? Arquitectura - ADOC |ARQ.

2015 GONCALO FONSECA
Especialidades - JSJ e
ENGIPRIOR

HOSPITAL DAS FORCAS ARMADAS, LISBOA | CONCURSO

CONSTRUCAO NOVA EDIFiICIO HOSPITALAR - EQUIPA TECNICA
LISBOA HO5 Arquitectura - ADOC
2015 Area - 6500m?2 Especialidades - QUADRANTE

ESCOLA ENSINO BASICO E JARDIM DE INFANCIA, CABO VERDE

CONSTRUCAO NOVA EDIFICIO ESCOLAR EQUIPA TECNICA
CABO VERDE Area - 2500m? Arquitectura - ADOC
2015

EDIFICIO SALITRE 100, LISBOA

CONSTRUCAO NOVA EDIFICIO DE HABITAGCAO EQUIPA TECNICA
LISBOA Area - 6.145m? Arquitectura - ADOC
2015 Especialidades - QUADRANTE

LAR CENTRO SOCIAL SAGRADA FAMILIA, SINTRA

CONSTRUCAO NOVA LAR DE IDOSOS EQUIPA TECNICA
SINTRA Area - 3500m? Arquitectura - ADOC
2014

CONDOMINIO PRIVADO HABITAGAO, MAPUTO

CONSTRUCAO NOVA EDIFICIO DE HABITAGCAO EQUIPA TECNICA
MAPUTO Area - 2500m? Arquitectura - ADOC
2014
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EDIFICIO SANTO ANTONIO DOS CAVALEIROS, LOURES

REABILITAGAO EDIF. DE HABITACAO |
LOURES SERVIGOS E COMERCIO
2014 Area - 12.135m?

EDIFiCIO MOSCAVIDE, LOURES

CONSTRUGAO NOVA EDIF.DE HABITACAO |
LOURES SERVICOS E COMERCIO
2014 Area - 38.055m?

EDIFICIO CARCAVELOS, CASCAIS

REABILITACAO EDIFICIO DE HABITAGCAO
CASCAIS Area - 485m?
2013

EDIFICIO SERVIGOS QUEIJAS, OEIRAS

REABlLlTACAO EDIFICIO DE SERVICOS
OEIRAS Area - 4000m?2
2013

EDIFICIO SEDE SECIL, LISBOA

REAB|L|TAQAO EDIFICIO DE SERVICOS
LISBOA Area - 2500m?2
2013

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Especialidades - JSJ |
ENGIPRIOR

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC | SILVIA
COSTA

Especialidades - ATSE |
ENGIPRIOR

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

PROJECTO PARA CLiNICAS PRIVADAS, LISBOA | CONCURSO PRIVADO

CONSTRUGCAO NOVA CLINICA DE SAUDE
LISBOA Cliente - PRIVADO
2013

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
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ARMAZEM FABRIL, VIANA - LUANDA, ANGOLA

CONSTRUCAO NOVA ARMAZEM FABRIL
VIANA Cliente - TOPACK
2013

CONDOMINIO HABITACIONAL, LUANDA - ANGOLA

CONSTRUCAO NOVA EDIFiCIO HABITACAO
LUANDA Cliente - TOPACK
2013

EDIFiCIO, SETUBAL | CONCURSO PUBLICO

CONSTRUGAO NOVA BIBLIOTECA
SETUBAL Cliente - CMSETUBAL
2013

EDIFiCIO SERVICOS, MAPUTO - MOCAMBIQUE

CONSTRUCAO NOVA EDIFICIO DE SERVICOS
MAPUTO Cliente - TOPAC
2012

COMPLEXO INDUSTRIAL, NAMPULA - MOCAMBIQUE

CONSTRUGCAO NOVA COMPLEXO INDUSTRIAL
NAMPULA Cliente - TOPACK
2012

ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC | PGJ

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

PROJECTO EXECUGAO INTERIORES EMPREENDIMENTO MARINA BAIA,

LUANDA - ANGOLA

CONSTRUGAO NOVA HOTEL
LUANDA Cliente - COSTA E CASTELO
2012

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Especialidades - Trindade
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HOSPITAL SANFIL, COIMBRA | CONCURSO PRIVADO

CONSTRUCAO NOVA HOSPITAL EQUIPA TECNICA
COIMBRA Area -38.000m? Arquitetura - ADOC | AR
2011 - EM ELABORAGAO Cliente - CASA DE SAUDE HITECTURE | INGLADA
STA. FILOMENA AREVALO
Especialidades - JSJ | EPPE |
DUCTOS

CENTRO DE SAUDE, LUMIAR | CONCURSO PUBLICO

CONSTRUCAO NOVA CENTRO DE SAUDE EQUIPA TECNICA
LISBOA Area - 1750m? Arquitectura - ADOC
2010 - EM ELABORAGAO Cliente - ARSLVT, IP Especialidades - EIGHT
12 PREMIO

EDIFICIO PORTO SALVO - LOTE 27 E 28, LISBOA | CONCURSO PRIVADO POR
CONVITE

CONSTRUCAO NOVA EDIFICIO DE EQUIPA TECNICA
LISBOA ESCRITORIOS Arquitectura - ADOC
2010 Area - 13.500m? Especialidades - JSJ e EA

Cliente - TECNOVIA

QUARTEL BOMBEIROS VOLUNTARIOS, PORTO SANTO | CONCURSO PUBLICO

CONSTRUCAO NOVA QUARTEL DE BOMBEIROS EQUIPA TECNICA
LISBOA Area - 3.000m? Arquitectura - ADOC
2011 Cliente - SRAS

MORADIA UNIFAMILIAR, LUANDA - ANGOLA

CONSTRUGAO NOVA EDIFICIO DE HABITAGAO EQUIPA TECNICA
LUANDA Area - 800m? Arquitectura - ADOC
2010

CENTRO DE SAUDE, BARREIRO | CONCURSO PUBLICO

CONSTRUCAO NOVA CENTRO DE SAUDE EQUIPA TECNICA
LISBOA Area - 1250m2 Arquitectura - ADOC
2010 Cliente - ARSLVT, IP Especialidades - EIGHT
2° PREMIO

Rua Rosa Araujo 30, 7° Dro.
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UNIDADE RESIDENCIAL, MOINHOS DA FUNCHEIRA - AMADORA | CONCURSO
PUBLICO

CONSTRUQAO NOVA UNIDADE RESIDENCIAL EQUIPA TECNICA
AMADORA Area - 3600m2 Arquitectura - ADOC
2010

POSTO COMANDO FANQUEIRO INSTALAGAO DE PIQUETES EDP, LOURES

REMODELAGCAO INTERIOR INSTALACAO DE EQUIPA TECNICA
LOURES PIQUETES Arquitectura - ADOC
2010 Area - 100m?2

RESTAURANTE AU BIEN MANGER, LISBOA

ARQUITECTURA, DESIGN E RESTAURANTE EQUIPA TECNICA
COMUNICAGAO Area - 150m? Especialidades - EIGHT
LISBOA Arquitectura - ADOC
2010

EDIFiCIO PARA HABITACAO COLECTIVA, LISBOA

EDIFiICIO DE HABITAGCAO Arquitectura - ADOC
REABILITACAO Area - 1100m? Especialidades - EIGHT
LISBOA
2010 - EM OBRA EQUIPA TECNICA

ESCRITORIO TOPACK , ESTORIL

ARQUITECTURA ESCRITORIO EQUIPA TECNICA
MONTE ESTORIL Area - 300m? Arquitectura - ADOC
2010

REMODELAGAO DE APARTAMENTO, CARCAVELOS

REMODELACAO HABITACAO EQUIPA TECNICA
CARCAVELOS Area - 220m? Arquitectura - ADOC
2010 - EM ELABORAGAO
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EDIFICIO ADMINISTRATIVO DA SECIL ARGAMASSAS, MONTIJO

CONSTRUQAO NOVA ESCRITORIO E EQUIPA TECNICA

MONTIJO LABORATORIOS Arquitectura - ADOC

2009 Area - 600m?2 Estruturas - Ricardo
Camarinha

MARL - REABILITACAO COBERTURA EDIFiCIO CTT EXPRESSO, LOURES

REABILITACAO COBERTURA DECK EQUIPA TECNICA
MARL - LOURES Area - 20.000m? Arquitectura - ADOC
2009 Hidraulicas - Afaconsult

Fiscalizagdo - Afaplan

INFANTARIO E CRECHE, CARNAXIDE

CONSTRUCAO NOVA PRE-ESCOLAR EQUIPA TECNICA
CARNAXIDE Area - 1.000m? Arquitectura - ADOC
2009

RESTAURANTE “GUT. YOUR FLAVOUR, EXPO

DESIGN E COMUNICACAO RESTAURANTE EQUIPA TECNICA
EXPO Area - 300m? Arquitectura - ADOC
2009

ESCOLA DE ENSINO BASICO PARA 22 E 32 CICLOS, STA. MARIA DA FEIRA |
CONCURSO PUBLICO

CONSTRUQAO NOVA ENSINO BASICO, CENTRO EQUIPA TECNICA
STA MARIA DA FEIRA DE RECURSOS Arquitectura - ADOC
2009 Area - 5.500m?2 Estrutura - Ricardo Camarinha

Climatizacao e Salubridade -
EA, Consultores

Eléctricas e Segurancga -
Socrates Monteiro

ESCOLA SECUNDARIA (AO ABRIGO DO PROGRAMA PARQUE ESCOLAR),
BEIRA INTERIOR

PROJECTO EXECUCAO RECINTO ESCOLAR, EQUIPA TECNICA
BEIRA INTERIOR POLIDESPORTIVO P.E. de Arquitectura - ADOC
2009 Area - 18.000m?

Rua Rosa Araujo 30, 7° Dro.
1250-195 Lisboa . Portugal
t. 4351211525265
f.+351 211525 265

e. adoc@adoc pt
www.adoc.pt



ARQUITECTURA b
DESIGN
ORDENAMENTO

MORADIA UNIFAMILIAR CAMPO SANTANA, LISBOA

REABILITAGAO HABITACAO EQUIPA TECNICA
Projecto e obra chave na méo Area - 300m? Arquitectura - ADOC
LISBOA Construcao - ADOC

2009

TORRE FAROL PARA CANDIDATURA A ORGANIZAGAO DE JOGOS OLIMPICOS

CONCURSO MUSEU, PARQUE EQUIPA TECNICA
INTERNACIONAL DIVERSOES Arquitectura - ADOC
RIO DE JANEIRO - BRASIL Area - 3.750m? Estrutura - Nuno Sousa
2009 Messias
Programacgéao- Carlos de la
Barrera

Modelacao 3D - 4arq

CENTRO DESPORTIVO PARA MOBILIDADE UNIVERSAL, MADRID - ESPANHA

CONCURSO COMPLEXO DESPORTIVO EQUIPA TECNICA
INTERNACIONAL Area - 19.000m? Arquitectura - ADOC
MADRID - ESPANHA Estrutura - Nuno Sousa
2008 Messias
Programacgéao- Carlos de la
Barrera

Modelacao 3D - 4arq

REQUALIFICAGAO DO CASTELO DE ARRAIOLOS

CONCURSO PUBLICO DE ESPACO PUBLICO, EQUIPA TECNICA
IDEIAS ROTEIRO CULTURAL P.E. de Arquitectura - ADOC
ARRAIOLOS Area de Intervencao -

2008 - TOP TEN 16.000m?2

Area de Estudo - 47ha

CRECHE E JARDIM DE INFANCIA, PRATO - ITALIA

CONCURSO RECINTO ESCOLAR EQUIPA TECNICA
INTERNACIONAL Area - 1.250m? Arquitectura - ADOC
PRATO - ITALIA Paisagismo - PROAP
2008 Modelagéao 3D - 4arq
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COLEGIO PARTICULAR TAGUSPARK, OEIRAS

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - Axonométrica

CONSTRUGAO NOVA
TAGUSPARK, OEIRAS

CRECHE, JARDIM
INFANTIL E 12 CICLO

2002 - 2008 Area - 2.550m?2 Arquitectura, Lda
12 PREMIO CONDE DE Coordenacao- Duarte Cardoso
OEIRAS 2008 Ferreira

Engenharias - Cindetec
Ficalizacado - FFC, Consultores
Empreiteiro - Rui Ribeiro
Construcodes

EDIFICIO RAMAZZOTTI, CARNAXIDE

CONSTRUCAO NOVA COMERCIO E SERVICOS EQUIPA TECNICA

CARNAXIDE Area - 20.000m?2 Arquitectura - Axonométrica
2002 - 2008 Arquitectura, Lda

MENCAO HONROSA NO Coordenacao- Duarte Cardoso
PREMIO CONDE DE OEIRAS Ferreira

2008 Ficalizagdo - EOGC

Empreiteiro - HCI Construcdes

EUROPEAN MONITORING CENTRE FOR DRUGS AND DRUG ADDITION, LISBOA

CONCURSO DE DESIGN STAND INFORMATIVO EQUIPA TECNICA
Design + Produgao Volume do Contrato - 60.000€ Design - ADOC

LISBOA Producéo - Portugal dos
2008 - 12 PREMIO Pequeninos

EUROPEAN MONITORING CENTRE FOR DRUGS AND DRUG ADDITION, LISBOA

CONCURSO DE DESIGN
Layout + Produgéo
LISBOA

2008 - 12 PREMIO

SINALETICA
Volume do Contrato - 60.000€

EQUIPA TECNICA
Design - ADOC
Producéao - Soneres

EDIFICIO SEDE SECIL MARTINGANGCA - FABRICA DE MACEIRA, LEIRIA

REABILITACAO

Projecto de investigacao na
area da Sustentabilidade e da
Bioclimatologia

LEIRIA

2008

ESCRITORIOS

Area de Construcéo - 3.000m?2
Area de Intervencao -
10.000m?

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Controlo de Custos - Escala
Digital

Modelagao 3D - ADOC
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REDE LOJAS ZON E MEGASTORE, LISBOA

CONCURSO POR COMERCIO E SERVICOS EQUIPA TECNICA
CONVITE Plano de Lojas 2008 Arquitectura - ADOC
LISBOA

2008

SEDE BARLOWORLD STET - CATERPILLAR, PORTUGAL

CONCURSO POR ESCRITORIOS EQUIPA TECNICA
CONVITE Recepgédo - 200m?2 Arquitectura - ADOC
PORTUGAL Area de escritérios - 2.000m? Construcao - Complai

2008 - EM APRECIACAO

RESTAURANTE CAMPO DE OURIQUE, LISBOA

REABILITAGAO - COMERCIO EQUIPA TECNICA
AMPLIACAO Area de Construgéo - 580m? Arquitectura - ADOC
Projecto

LISBOA

2008

EDIFiCIO HABITACAO COLECTIVA RUA DA FONTE, CARNIDE

REABILITAGAO EDIFICIO DE HABITAGAO EQUIPA TECNICA
LISBOA Area de Construgéo - 580m? Arquitectura - ADOC
2008 4 fogos

SEDE DA GMS CONSULTING - EDIFICIO MONUMENTAL, LISBOA

REABILITAQAO - ESCRITORIOS EQUIPA TECNICA
AMPLIAQAO Area de Construgéo - 1.000m? Arquitectura - ADOC
Projecto e obra chave na méao Construcao - Complai, SA
LISBOA

2008

EDIFiICIO HABITAGAO COLECTIVA NA TRAVESSA DO MALVAR - CARNIDE

REABILITACAO HABITACAO EQUIPA TECNICA
LISBOA Area de Construgdo - 275m?2 Arquitectura - ADOC
2008 6 fogos
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ADOC

CENTRO EUROPEU DE SOLIDARIEDADE, GDANSK - POLONIA

CONCURSO MUSEU, AUDITORIOS E
INTERNACIONAL ONG’s

Prévia qualificacdo - Convite Area de Construgéo - 25.000m?
GDANSK - POLONIA Area de Intervencao -

2007 33.000m?

Auditorios - 200 e 400 pax

EDIFiICIO JURISDIGAO DE FISCAL, MADRID - ESPANHA

CONCURSO TRIBUNAL E SERVICOS
INTERNACIONAL DE APOIO

CAMPUS DE JUSTICA DE Area de Construgéo - 14.800m?
MADRID - ESPANHA

2007

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Estrutura - AFAConsult

Inst. Hidraulicas - AFAConsult
Inst. Mecanicas - AFAConsult
Paisagismo - Proap
Modelacao 3D - 4arq

Video - 4arq

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Modelacao 3D - 4arq

RESIDENCIAS UNIVERSITARIAS, SARAGOGA - ESPANHA

CONCURSO RESIDENCIAS E

INTERNACIONAL SERVICOS DE APOIO

SARAGOCA - ESPANHA Area de Construgéo - 25.000m?

2007 Area de Intervencéo -
36.000m?

APARTAMENTO PARQUE DAS NAGOES,LISBOA

REMODELACAO HABITACAO

Projecto e obra chave na méao Area de Construgdo - 110m?
LISBOA

2007

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Modelacao 3D - 4arq

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Construcéo - Tetradomus

EDIFiICIO TRIBUNAIS DA JURISDIGAO CONTENCIOSO-ADMINISTRATIVA,

MADRID - ESPANHA

CONCURSO TRIBUNAIS E SERVICOS
INTERNACIONAL DE APOIO

CAMPUS DE JUSTICA DE Area de Construgéo - 17.500m?
MADRID -ESPANHA Numero de tribunais - 48

2007

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Modelacao 3D - 4arq
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LAR CASA SARAFANA, CASTELO BRANCO

REABILITAGAO LAR E RESIDENCIAS EQUIPA TECNICA
CASTELO BRANCO ASSISTIDAS Arquitectura - ADOC
2007 Parceria - Argta. Sandrine

Area de Construgéo - 1.750m?

Area de Intervencao - 2.450m? Santos

CONJUNTO URBANO ENVOLVENTE DA ESTAGAO DA AVE, SARAGOCA -
ESPANHA

CONCURSO HABITACAO, SERVICOS E EQUIPA TECNICA
INTERNACIONAL COMERCIO Arquitectura - ADOC
SARAGOCA - ESPANHA Area de Construcao - Modelagéo 3D - 4arq
2007 - 32 PREMIO 80.500m2

Habitagao - 58.500m?
Outros usos - 22.000m?
540 fogos

MUSEU NACIONAL DE ARQUITECTURA E URBANISMO, SALAMANCA -

ESPANHA
REABILITAGAO DAS ANTIGAS INSTALAGOES DO BANCO DE ESPANHA

CONCURSO MUSEU E SERVICOS DE EQUIPA TECNICA
INTERNACIONAL APOIO Arquitectura - ADOC
SALAMANCA - ESPANHA Area de Construgdo - 2.000m? Modelagdo 3D - 4arq
2007 Exposicbes Permanente e

Temporaria

Biblioteca e ‘Workshops’

AMPLIACAO BIBLIOTECA MUNICIPAL, ESTOCOLMO - SUECIA

CONCURSO BIBLIOTECAS TEMATICAS EQUIPA TECNICA
INTERNACIONAL Area de Construgdo - 19.500m? Arquitectura - ADOC
ESTOCOLMO - SUECIA Areas de estudo e ‘Workshops’ Modelacao 3D - 4arq
2006

UNIDADE MULTIFUNCIONAL PARCELA, GARE DO ORIENTE

CONCURSO DE IDEIAS HABITACAO, SERVICOS E EQUIPA TECNICA
(SIL 20086) COMERCIO Arquitectura — ADOC
LISBOA Area de Construgdo - 44.750m? Modelacao 3D - 4arq
2006 -MENCAO HONROSA Habitacao - 32.500m?

Servigos - 6.750m?
Comércio - 5.500m?
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LOJAS TVCABO, PORTUGAL

CONCURSO POR
CONVITE
PORTUGAL

2006

ARQUITECTURA

DESIGN

ORDEMAMENT(

COMERCIO E SERVICOS
Area de Construcéo - de 70m?
a 150m?

Remodelagdo: 24 lojas

RESTAURANTE MEXICANO, BILBAO - ESPANHA

REABILITAGCAO
BILBAO - ESPANHA
2006

COMERCIO
Area de Construcdo - 300m?2

APARTAMENTO AVENIDA DA IGREJA, LISBOA

REABILITAGAO
LISBOA
2006

EDIFICIO (1960) DE HABITAGAO COLECTIVA, LAPA

REABILITAGAO
LISBOA
2006

PALACIO EXPOSIGCOES TAPADA DA AJUDA - ISA, LISBOA

REABILITACAO
CONCURSO POR CONVITE
LISBOA

2005

12 PREMIO

HABITAGCAO

Area de Construgédo - 90m?

HABITACAO
Area de Construgédo - 800m?
8 fracgodes

ESPACO PARA EVENTOS
Area de Construgéo - 450m?
Salas para Realizagao de
Eventos

Instalacbes Sanitarias
Cozinha Efémera

ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Modelagao 3D - Nuno Horta
Engenharias - NovaEpec

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Modelagao 3D - Hugo
Fernandes

EDIFICIO DE APOIO INSTALAGOES THYSSENKRUPP, PORTUGAL

CONVITE PARTICULAR
CARREGADO
2005

SERVICOS
COMPLEMENTARES
Area de Construgdo - 400m?2
Salas de Conferécias e
Formacéao

Zona de Convivio

Cyber Cafe

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Modelagcao 3D - Hugo
Fernandes

Rua Rosa Araujo 30, 7° Dto.
1250-195 Lisboa . Portugal
t.+351 211525 265
f.+351 211525 265

e. adoc@adoc.pt
www.adoc.pt



}?‘Jlll} TURA
[“t‘\
I“'II‘~~.Il AENTLC

EDIFICIO (1930) DE HABITAGAO COLECTIVA, BAIRRO DE S. MIGUEL

REABILITACAO EDIFICIO DE HABITAQAO EQUIPA TECNICA
LISBOA - PORTUGAL Area de Construgdo - 500m?2 Arquitectura - ADOC
2005 5 fracgdes Construcao - Tetradomus

CENTRO DE FORMAGAO DA EDP - QUINTA DO MERCADOR, SACAVEM

CONSTRUCAO NOVA SERVICOS EQUIPA TECNICA
SACAVEM - PORTUGAL Area de Construcéo - 4.600m?2 Arquitectura - ADOC
2005 Parceria - ArteTectonica

ILUMINAGAO DE NATAL, LISBOA

PROPOSTA INTERVENGAO EM EQUIPA TECNICA
ESPECULATIVA ESPAGO PUBLICO Coordenagéo - ADOC
LISBOA

2005

CENTRO CLINICO PARA O SINDICATO DOS BANCARIOS - SAMS, EVORA

CONSTRUCAO NOVA GABINETES MEDICOS E EQUIPA TECNICA

EVORA SERVICOS Arquitectura - ADOC

2004 Area de Construgdo - 320m?2 Parceria - Margarida Brito
Alves

PALACETE UNIFAMILIAR NO CENTRO HISTORICO DE SINTRA

REABILITAGAO EDIFICIO DE HABITAGAO EQUIPA TECNICA
SINTRA Area de Construgdo - 600m?2 Arquitectura - ADOC
2004

SEDE SECCAO NORTE ORDEM DOS ARQUITECTOS, PORTO

CONCURSO NACIONAL SERVICOS E USOS EQUIPA TECNICA
PORTO COMPLEMENTARES Arquitectura - ADOC
2004 Area de Construcéo - 900m? Modelagdo 3D - Hugo
Biblioteca Fernandes
Auditorio

Café-Concerto
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CONJUNTO DE CASAS SUSTENTAVEIS, SOBRAL DE MONTE AGRAGO

CONSTRUCAO NOVA HABITACOES

SOBRAL DE MONTE AGRAGCO UNIFAMILIARES

2004 Area de Construgéo - 5.000m?
Tipologias inovadoras
10 fogos

LOJAS SOBREIRARTE, PORTUGAL

ARQUITETURA COMERCIO
INTERIORES Area da Loja Alvalaxia - 24m?
PORTUGAL Area da Loja Picoas Plaza 1 -
2004 20m?2
Area da Loja Picoas Plaza 2 -
41m?2

EDIFICIO ALPIARGA, PORTUGAL

CONSTRUCAO NOVA HABITACAO COLECTIVA
ALPIARCA Area de Construgdo - 700m?2
2004 6 fogos

APARTAMENTO CAMPO DE OURIQUE, LISBOA

REABILITAGAO HABITACAO
LISBOA Area de Construgdo - 120m?2
2004

APARTAMENTO AVENIDA DE ROMA, LISBOA

REABlLITAQAO HABlTACAO
LISBOA Area de Construcdo - 90m?
2004

APARTAMENTO LUMIAR, LISBOA

REABILITACAO HABITACAO
LISBOA Area de Construgéo - 80m?
2004

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Modelagcao 3D - Hugo
Fernandes

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
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DESIGN

ORDEMAMENT(

EUROPAN 7, EVORA

CONCURSO

INTERNACIONAL HABITACAO UNIFAMILIAR
EVORA Area de Construgdo - 16.000m?
2003 Apartamentos para jovens

Tipologias inovadoras
56 fogos

RUNNER UP (2¢ PREMIO)

CASA EM S.™ ESTEVAO, SANTAREM

CONSTRUGAO NOVA
SANTAREM
2003

HABITACAO UNIFAMILIAR

Area de Construgédo - 400m?

CASA CARTAXO, SANTAREM

CONSTRUGCAO NOVA
SANTAREM
2002

HAB|TACAO UNIFAMILIAR
Area de Construgédo - 500m?

CASA CORUCHE, PORTUGAL

CONSTRUCAO HABITACAO UNIFAMILIAR

CORUCHE Area do Lote - 1.1ha

2002 Area de Implantacéao - 270m?
Area de Construgdo - 270m?2

ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Modelagao 3D - Hugo
Fernandes

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
Modelagcao 3D - Hugo
Fernandes

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC

RESIDENCIA OFICIAL PALACIO CONSULADO DO MONACO, LISBOA

REABILITAGAO HABITACAO
LISBOA Area de Construgdo - 400m?2
2002

EQUIPA TECNICA
Arquitectura - ADOC
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EQUIPA ADOC

Rita Frias Silva

Arquitecta - Socia Gerente

Responsavel pelos projectos na area de Reabilitacdo e projetos na Area Hospitalar
Nuno Guerra

Arquitecto - Sécio Gerente

Responsavel pelo desenvolvimento das técnicas de aplicagcdo da tecnologia BIM (Building
Information Modeling)

Ricardo Boaventura

Arquitecto - Sécio Gerente

Responsavel pelo projecto de investigagdo na area de Reabilitagdo e Sustentabilidade
Adelaide Neves

Arquitecta

Ana Luiza Paraiso
Arquitecta

Catarina Martins
Arquitecta

José Pereira
Arquitecto

Pedro Bravo
Direccao Geral

Inés Bravo

Direccdo do Departamento de Design
Responsavel pela Comunicacédo e Marca
Soénia Santos Costa

Departamento Juridico

Gongalo Ferreira
Departamento de Contabilidade e Fiscalidade
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